
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  



 

 
Ansprechpartner bei der Bezirksregierung Detmold für die  

Fort- und Weiterbildung Sport: 
 

 Bezirksregierung Detmold 
 Dezernat 48.5 
 Leopoldstr. 15 
 32756 Detmold  
   
 Internet:  
 

www.bezreg-detmold.nrw.de/wir-ueber-uns/organisationsstruktur/abteilung-
4/dezernat-48/schulsport-und-allgemeine  

 
 

Sportdezernent 
Frank Spannuth 

 

Tel.: 05231 / 71 - 4805 
Fax: 05231 / 71 - 82 - 4805 

E-mail: frank.spannuth@bezreg-detmold.nrw.de 
 
 
 

Sachbearbeiterin 
Susanne Gröger 

 

Tel.: 05231 / 71 - 4851 
Fax: 05231 / 71 - 82 - 4851 

E-mail: susanne.groeger@bezreg-detmold.nrw.de 

 
 
 
 

 
 
 
 
    

    Schulsporttage 2023 
 
 
 

29.3.2023, 14-18 Uhr 
Tag des Schulsports der Universität Paderborn zum Thema „Sportunterricht für alle“ 
 
 

10.5.2023 
Schulsporttag der Universität Bochum zum Thema „Zwischen Trends und 
Traditionen“ 
 

13.09.2023, 8.45-15.30 Uhr 
Tag des Schulsports der Universität Bielefeld zum Thema „Fördern und Fordern – 
Aufgabenkultur und Differenzierung im Sportunterricht“ 
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Fortbildungsangebote Sport im Jahr 2023 
 
Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
anliegend erhalten Sie die Fortbildungsangebote Sport für das Jahr 2023. 
Diese Übersicht enthält alle regionalen Fortbildungsangebote sowie die Termine für 
die Fortbildungen QUES, Methodik und Didaktik des Anfängerschwimmens und 
Rettungsfähigkeit für das Kalenderjahr 2023. 
Außerdem sind Angebote „weiterer Träger“ aufgeführt, zu denen Sie sich ebenfalls 
über die Bezirksregierung anmelden können. Die Fortbildungsbroschüre finden Sie auf 
unserer Internetseite:  
https://www.bezreg-detmold.nrw.de/wir-ueber-uns/organisationsstruktur/abteilung-
4/dezernat-48/schulsport-allgemeine-sportentwicklung    
 
Fast alle Anmeldungen für die aufgeführten Fortbildungsangebote sind über die 
Internetseite der Bezirksregierung Detmold vorzunehmen. Folgen Sie einfach 
dem Link in der jeweiligen Ausschreibung. 
Für einige lokale Fortbildungsangebote ist in der jeweiligen Ausschreibung 
vermerkt, wie die Anmeldung erfolgt (meist per Email). 
Bei Fragen nehmen Sie gerne Kontakt zu Frau Gröger auf. 
Ausnahme: Die Anmeldungen zu einem Termin für die Auffrischung der 
Rettungsfähigkeit sind – wie in den Ausschreibungen jeweils vermerkt – an die 
Ansprechpartner der jeweiligen Kreise zu richten.  
 
Für die Durchführung schulinterner oder schulübergreifender Fortbildungs-
veranstaltungen, die sich an den Schwerpunkten der landesweiten 
Schulsportentwicklung orientieren, stehen Ihnen die Berater im Schulsport nach 
Absprache zur Verfügung. Bei besonderen thematischen Wünschen wenden Sie 
sich bitte an die Beraterinnen und Berater in dem für Sie zuständigen Schulamt oder 
aus Ihrer Schulform.  
 
Kostenerstattung und rechtliche Vorgaben: 
Da für die Fort- und Weiterbildung nur begrenzt Mittel zur Verfügung stehen, ist eine 
Regelung zur Kostenerstattung notwendig: 
 

 Bei den Zertifizierungsangeboten (QUES-Fortbildung sowie Veranstaltungen 
„Methodik und Didaktik des Anfängerschwimmens“ und „Erwerb 
Rettungsfähigkeit“) werden Kosten für Unterkunft und Verpflegung (QUES) sowie 
Fahrtkosten aus Landesmitteln finanziert. 

 Bei den Fortbildungsangeboten werden Kosten für Unterkunft und Verpflegung 
(bei mehrtägigen Veranstaltungen) aus Landesmitteln finanziert, Fahrtkosten 
müssen ggf. aus dem Fortbildungsetat der Schule beglichen werden. 

 Die Kosten der Angebote „weiterer Träger“ müssen ggfls. vom Etat der Schulen 
oder anteilig von den Trägern getragen werden. Die Kostenübernahme ist vor der 
Lehrgangsanmeldung mit der eigenen Schule bzw. mit dem Träger zu klären.  
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Bezüglich der allgemeinen rechtlichen und formalen Vorgaben für die Fort- und 
Weiterbildung verweise ich auf die entsprechenden Regelungen, die Sie in der BASS 
finden. 
 
Das Beraterinnen- und Beratersystem: 
 
Bei der Fortbildung im Fach Sport kooperieren wir ggf.  mit den Kompetenzteams auf 
Schulamtsebene. Die Kompetenzteams stellen sich und ihr Profil vor unter: 
www.kompetenzteams.schulministerium.nrw.de 
 
Bielefeld: Sven Sörensen, Laborschule Bielefeld 
  Tel. 0521/106-6990 
 

Gütersloh: Andreas Lange, Geschwister-Scholl-Realschule 
  Tel. 05241/50526210 
 

Herford: Jörn Wenderoth, GSV Spenge-Land, Teilstandort Lenzinghausen 
  Tel. 05225/2428 
 

Höxter: Manuel Budde, Realschule Steinheim, Steinheim 
  Tel. 05233 / 8455 
 

Lippe:  Tim Steffen, Kusselbergschule, Detmold 
  Tel.: 05232 / 98800 
 
Minden-Lüb.: Bernd Westermann, Verbundschule Hille 
  Tel.: 05703 / 92050 
 

Paderborn: Mathias Hornberger, Ludwig-Erhard-Berufskolleg, Paderborn 
  Tel.: 05251 / 1423300 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ich bitte Sie, insbesondere die Regelungen zum Anmeldeverfahren (Anmeldung 
über…) und zum Regress bei nicht rechtzeitiger Abmeldung oder unentschuldigtem 
Fehlen zu beachten. 
 
Die Fortbildungsangebote richten sich ausschließlich an Lehrkräfte in einem 
Dauerbeschäftigungsverhältnis.  
 
Anmeldungen von schwerbehinderten und ihnen gleichgestellten behinderten 
Menschen im Sinne des § 2 (3) SGB IX werden, gemäß § 164 (4) SGB IX und Punkt 13 
der Richtlinie zur Durchführung der Rehabilitation und Teilhabe von Menschen mit 
Behinderungen (SGB IX) im öffentlichen Dienst im Lande Nordrhein-Westfalen, 
bevorzugt berücksichtigt. 
 
Um Rücksprache bezüglich der Barrierefreiheit wird gebeten. 
 
 
 
 
Um Rücksprache bezüglich der Barrierefreiheit wird gebeten. 
 

http://www.kompetenzteams.schulministerium.nrw.de/


 

Grundlagen der Fortbildung im Schulsport 
 
Basis der Fort- und Weiterbildung im Sport sind die gültigen Rahmenvorgaben für den 
Schulsport, in denen mit dem Doppelauftrag „Entwicklungsförderung durch 
Bewegung, Spiel und Sport und Erschließung der Bewegungs-, Spiel und Sportkultur" 
und den sechs pädagogischen Perspektiven die Grundlagen für einen erziehenden 
Schulsport beschrieben sind. 
Die Fortbildungsangebote berücksichtigen die neuen Strukturen und Ansätze der 
kompetenzorientierten Lehrpläne und die vier Handlungsfelder des Schulsports 

 Qualitätsentwicklung des Sportunterrichts und im Schulsport 

 Zusammenarbeit Schule und Sportverein 

 Sicherheits- und Gesundheitsförderung im Schulsport 

 Bewegungsfreudige und sportorientierte Schulprofile 

Die Fort- und Weiterbildung bietet die Chance, sich weiter zu qualifizieren und den 
eigenen Unterricht weiter zu entwickeln. Die Kommunikation mit den Kolleginnen und 
Kollegen eröffnet die Möglichkeit der Orientierung und der Selbstvergewisserung.  
Nutzen Sie die Angebote bitte in diesem Sinne. Für konstruktive Rückmeldungen zu 
den Veranstaltungen und Anregungen für weitere Angebote bin ich dankbar. 
 
Detmold, im Dezember 2022 
Frank Spannuth 
 

 
Regionale Fortbildung Sport 2023 
1. Fortbildungsangebote 

Nr. Datum P/F Sek.I Sek.II Thema 

2 
01.03.2023 
von 13:00 – 16.00 
Uhr 

X X  Kleine Spiele für den Schulalltag  

3 
08.03.2023 
von 12.00 – 15.00 
Uhr  

 X X Badminton – Federleicht und gar nicht schwer  

4 
08.03.2023 
von 13.30 – 16.00 
Uhr 

X   
Kinder spielfähig machen – mit der Ballschule zum 
Sportspiel 

5 

14.03.- 
15.03.2023 
Beginn: 09.00 Uhr 
Ende: 16.00 Uhr 

X X  Module für ein vielseitiges Turnen im Schulsport 

6 

14.03. – 
15.03.2023 
Beginn: 09:00 
Ende: 16:00 Uhr 

  X 
Qualifizierungsfortbildung zur Durchführung der  
Ausbildung Übungsleiter*innen-C Breitensport 

7 
22.03.2023 
von 09.00 – 14.00 
Uhr  

X X X 
Kombinierte Fortbildung Rettungsfähigkeit und 
Brustschwimmen 

8 

22.03. – 
23.03.2023 
Beginn: 11.00 Uhr 
Ende: 16.00 Uhr 

X X X Klettern in der Schule – Modul 2 Vorstieg 

9 
19.04.2023 
von 11.00 – 16.00 
Uhr  

X   Gerätturnen in der Grundschule –Modul-Fortbildung 

10 
19.04.2023 
von 09.00 – 14.00 
Uhr 

X X X 
Kraulen – wie vermittele ich eine Technik, die ich ggf. 
selber nicht so gut beherrsche?  

11 
26.04.2023 
von 13.00 – 16.00 
Uhr 

X   
„Der Kopf bewegt sich mit“: Lernen und Bewegen – ein 
„neuer“ Schwerpunkt in den Lehrplänen 



 

12 
26.04.2023 
von 14.00 – 16.00 
Uhr 

X X  Spiele im Schulalltag – verändern und gezielt einsetzten 

13 
10.05.2023 
von 10.00 – 16.00 
Uhr 

X X X 
Fit und gesund ohne Fitnessstudio – Calesthenics   
macht`s möglich 

14 
10.05.2023 
von 13.30 – 15.30 
Uhr 

X   
„Der Kopf bewegt sich mit“: Lernen und Bewegen – ein 
„neuer“ Schwerpunkt in den Lehrplänen 

15 
10.05.2023 
von 12.30 – 16.00 
Uhr 

 X X 
Flag-Football – Trendsport American Football in der 
Schule  

17 

23.05. -
24.05.2023 
Beginn: 09.00 Uhr 
Ende: 16:00 

 X X 
Qualifizierungsfortbildung zur Durchführung der 
Sporthelferausbildung 

18 
24.05.2023 
von 10.00 – 16.00 
Uhr 

X X  Vom Klassenclown zum Superstar – Zirkus in der Schule 

19 
24.05.2023 
von 13.00 – 16.00 
Uhr 

X X  Indiaca – eine neue alte Variante zum Volleyball 

20 
31.05.2023 
von 09.00 – 16.00 
Uhr 

 X X Segeln: Wassersport im Schulsport 

21 
16.08.2023 
von 12.00 – 14.00 
Uhr 

X X X Schwimmspiele auf einer Bahn 

22 

31.08. – 
01.09.2023 
Beginn: 09.00 
Ende: 16.00 Uhr 

 X X Windsurfen und SUP: Wassersport im Schulsport 

23 
06.09.2023 
von 11.00 – 16.00 
Uhr 

X   Gerätturnen in der Grundschule – Modul-Fortbildung 

24 
06.09.2023 
von 13.30 – 16.00 
Uhr 

X   
Kinder spielfähig machen – mit der Ballschule zum 
Sportspiel 

25 
13.09.2023 
von 13.00 – 16.00 
Uhr 

 X X 
Ringen und Kämpfen – Zweikampfsport: „Judo im 
Sportunterricht“ 

26 
20.09.2023 
von 12.00 – 16.00 
Uhr 

X X  Von kleinen Spielen zum Basketball 

27 
20.09.2023 
von 09.00 – 16.00 
Uhr 

 X X Minitramp und großes Trampolin im Sportunterricht 

28 
20.09.2023 
von 13.30 – 16.00 
Uhr 

X   
Gerätturnen in der Grundschule / Wettkampf NRW 
YoungStars / Bewegungs-ABC 

29 

27.09. und 
19.10.2023 
von 11.00 –16.00 
Uhr 

X X X Klettern in der Schule – Modul 1 Toprope 

30 

17.10 – 
18.10.2023 
Beginn:09.00 Uhr 
Ende: 16:00 Uhr 

   Module für ein vielseitiges Turnen im Schulsport  

31 
25.10.2023 
von 14.00 – 16.00 
Uhr 

X X X Minitramp mit Köpfchen 

32 
08.11.2023 
von 14.00 – 16.00 
Uhr 

X   Wettkampf NRW YoungStars im Gerätturnen 

33 
15.11.2023 
von 12.30 – 15.00 
Uhr  

 X X „Frisbee!“ – Tricks und Spiele für alle 

34 
15.11.2023 
von 13.00 – 16.00 
Uhr 

X X  Kleine Spiele für den Schulalltag  



 

35 
29.11.2023 
von 09.00 – 14.00 
Uhr 

X X X Kombinierte Fortbildung Rettungsfähigkeit und Kin-Ball 

36 
13.12.2023 
von 13.00 – 16:00 
Uhr 

X X  

Mit Leichtigkeit zum Schwimmen gelangen 
Grundfertigkeiten als elementare Basisfähigkeiten zum 
Erlernen des Schwimmens 

 
 
 
2. Qualifikationserweiterung Sport – QUES NRW 
 
Bewegung, Spiel und Sport leisten einen unersetzlichen Beitrag zur Gesamtentwicklung von 
Kindern. Der Schulsport garantiert eine regelmäßige Betätigung aller Kinder und Jugendlichen 
im Schulalter. 
Fachfremd unterrichtende Lehrkräfte sollen zahlreiche Facetten des Lehrplans Sport kennen 
lernen und in die Lage versetzt werden, ihren Sportunterricht entsprechend zu gestalten. 
 

Inhalte: 
 
 Verbindliche Inhaltsbereiche des Lehrplans Sport 

 Rahmenvorgaben für den Sportunterricht und den außerunterrichtlichen Schulsport 

 Planung und Analyse von Sportunterricht 

 Erfolgskontrolle und Beurteilung 

 Schuleigener Lehrplan / Arbeitsplan 

 Pädagogische Konzepte zur Sicherheits- und Gesundheitsförderung 

 Individuelle Förderung durch Bewegung Spiel und Sport 

 Sportförderunterricht 

 Bewegung, Spiel und Sport im Schulleben 

 Durchführung einer Hospitationsstunde an der eigenen Schule  
 
Bei der engen Verzahnung von Theorie und Praxis haben die sportpraktischen Anteile ein 
besonderes Gewicht. 

 

1 
Ab 01.02.2023 
Immer mittwochs 
9-16 Uhr 

X   
Qualifikationserweiterung von Grund- und 
Förderschulkräften für den Schulsport 

 
3. Auffrischung der Rettungsfähigkeit 
Der Nachweis der Rettungsfähigkeit ist eine der fachlichen Voraussetzungen, über 
die eine Lehrkraft verfügen muss, um Schwimmunterricht zu erteilen (vgl. Erlass zur 
Sicherheitsförderung im Schulsport). Neben der ständigen Selbstprüfung muss 
spätestens nach 4 Jahren eine Auffrischung der Rettungsfähigkeit nachgewiesen 
werden. 

Die Veranstaltung kombiniert den Erwerb der Rettungsfähigkeit mit der Klärung 
zentraler dienstrechtlicher und sicherheitsrelevanter Vorgaben. 

Wasserpraxis: 

- Sprung vom Beckenrand und 200m Schwimmen (unter 7 Minuten) 
- von der Wasseroberfläche aus einen etwa 5 kg schweren Gegenstand 

vom Beckenboden heraufholen und zum Beckenrand bringen 
- ca. 10 m weit tauchen 
- Umklammerungen durch in Gefahr geratene Personen entweder vermeiden 

oder - sich aus diesen lösen, 
- einen etwa gleich schweren Menschen mittels Kopf- oder Achselschleppgriff 

ca. 15 m weit schleppen und an Land bringen 
Weiteres: 

- lebensrettende Sofortmaßnahmen ergreifen können 
 



 

Da es für diese Fortbildungen schwierig ist, die Wasserzeiten lange im Vorfeld zu 
bekommen und dies häufig nur kurzfristig möglich ist, sind noch nicht alle Termine 
bekannt. Die Anmeldung erfolgt nicht über die Bezirksregierung, sondern über die 
einzelnen Kreise bzw. die kreisfreie Stadt Bielefeld (bitte Hinweise im 
Ausschreibungstext beachten). 
 
Sobald die weiteren Termine feststehen, erfolgt eine Benachrichtigung aller Schulen 
über den Email-Verteiler der Bezirksregierung sowie der Ausschüsse für den 
Schulsport des jeweiligen Kreises. 
 

37 

23.03. + 

24.08.2023 

jeweils von 08.30 

– 12.30 Uhr 

X X X Auffrischung / Erwerb der Rettungsfähigkeit Herford 

38 

24.02., 24.03. und 

28.04.2023 

jeweils von 12.00 

– 16-.00 Uhr 

X X X Auffrischung / Erwerb der Rettungsfähigkeit Gütersloh 

39 

22.03. und 

08.11.2023 

von 08.00 – 11.00 

Uhr, 

29.03. + 

22.11.2023 

von 12.45 – 15.45 

Uhr 

 

X X X Auffrischung / Erwerb der Rettungsfähigkeit Bielefeld 

40 

29.03., 14.06. und 

08.11.2023 

jeweils von 08.30 

– 13.00 Uhr 

X X X Auffrischung / Erwerb der Rettungsfähigkeit Höxter 

41 

05.06., 14.06., 

09.08. und 

16.08.2023 

jeweils von 13.00 

– 16.00 Uhr 

X X X Auffrischung / Erwerb der Rettungsfähigkeit Lippe 

42 

15.03.2023 

12.00 – 16.00 Uhr 

01.06.2023 

11.30 – 15.30 Uhr 

   Auffrischung / Erwerb der Rettungsfähigkeit Paderborn  

 
 
Für Rückfragen und aktuelle Termine können Sie sich gerne an Frau Gröger von der 
Bezirksregierung Detmold wenden (susanne.groeger@brdt.nrw.de). 
 
 
4. Methodik und Didaktik des Anfängerschwimmens 
Zu den Zielen des Schwimmunterrichts der Primarstufe gehört es, dass alle Kinder  
spätestens in der Jahrgangsstufe 4 sicher schwimmen können.  
Daher liegt der Schwerpunkt der Fortbildung in der Planung und Gestaltung von 
Lern- und Übungssituationen, die die Kinder befähigen, sich gern, gut und sicher im 
Wasser zu bewegen. 
 

 
Inhaltliche Schwerpunkte: 
 

 Rahmenbedingungen des Schwimmunterrichts 
 Wasser als Erlebnis- und Bewegungsraum erfahren 
 Prinzipien des Fortbewegens im Wasser 
 Bewegungsvielfalt im Wasser 



 

 Vielfältiges Wasserspringen 
 Vielseitiges Tauchen 
 Ängste der Kinder im Schwimmunterricht 
 Gestalten von vielseitigen Wettbewerben 
 Leistungsbewertung im Schwimmunterricht 
 Individuelle Förder- und Fordermaßnahmen im Schwimmunterricht 

 

43 

18.01., 30.01., 

13.02. und 

27.02.2023 

jeweils von 09.00 

– 14.30 Uhr 

X   
Methodik und Didaktik des Anfängerschwimmen 

Warburg, Kreis Höxter 

44 

26.04. (Bi), 10.05. 

(PB), 24.05. (Bi) 

und 07.06.2023 

(PB) 

jeweils von 09.00 

– 14.00 Uhr 

X   
Methodik und Didaktik des Anfängerschwimmen anteilig 

in Paderborn und Bielefeld 

45 

27.09., 18.10., 

25.10. und 

08.11.2023 

jeweils von 09.00 

– 14.30 Uhr  

 

X   
Methodik und Didaktik des Anfängerschwimmen anteilig 

in Lippe und Höxter 

 

 

5. Angebote weiterer Träger 
Folgende Angebote finden in Zusammenarbeit mit der Bezirksregierung Detmold statt; 
die Anmeldungen werden von Frau Gröger entgegengenommen. 
 

46 
Findet 

voraussichtlich 

nicht statt. 

X X X Tennis im Schulsport 

47 
Findet 

voraussichtlich 

nicht statt 

X X X 

Kanuwandern im Schulsport – Grundkurs, Aufbaukurs, 

kanuspezifische Sicherheitsmaßnahmen – in Beverungen an 

der Weser 

48 
Findet 

voraussichtlich 

nicht statt. 

X X X 

Kajakfahren im Schulsport - Erweiterung und Vertiefung der 

Fertigkeiten in leichtem bis mittlerem Wildwasser auf der 

Salza in Österreich (Steiermark 

 
Anmeldungen von schwerbehinderten und ihnen gleichgestellten behinderten 
Menschen im Sinne des § 2 (3) SGB IX werden, gemäß § 164 (4) SGB IX und Punkt 
13 der Richtlinie zur Durchführung der Rehabilitation und Teilhabe von Menschen mit 
Behinderungen (SGB IX) im öffentlichen Dienst im Lande Nordrhein-Westfalen, 
bevorzugt berücksichtigt. 
 

Weitere Lehrgangsangebote können sich aufgrund der Zusammenarbeit mit 
Fachverbänden ergeben. Sie werden auf der Internetseite der Bezirksregierung 
Detmold eingestellt. 
Außerdem finden Sie auf der Internetseite Links zu den Sportfachverbänden, mit 
denen die Bezirksregierung Detmold zusammenarbeitet. 
 
Hinweis: 
Lehrkräfte können außerhalb der staatlichen Fortbildung auch an Veranstaltungen 
weiterer Träger (öffentliche Träger, Verbände, Kreise, usw.) teilnehmen. 
Alle Fragen zur Anmeldung und zum Inhalt richten Sie dann bitte direkt an den 
jeweiligen Träger.  
 



 

Zur Teilnahme an derartigen Fortbildungen können Lehrerinnen und Lehrer auf Antrag 
Sonderurlaub erhalten. Die Schulleitungen können diesen Sonderurlaub im Umfang 
von bis zu 5 Tagen gewähren. Ist der Umfang größer, entscheidet die Bezirksregierung 
über den Antrag. 
 
 
Bei der Genehmigung durch die Schulleitungen werden folgende Kriterien 
herangezogen: 

 Zweck, Absicht und Ziel des Veranstaltungsangebotes  
 Relevanz der Inhalte für Schule und Unterricht - orientiert an den Aufgaben und 

Funktionen der Teilnehmerinnen und Teilnehmer  
 Übereinstimmung mit Richtlinien und Lehrplänen für den Unterricht und mit 

Rechts- und Verwaltungsvorschriften  
 Erweiterung der Handlungskompetenz der Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

durch erziehungswissenschaftliche, fachwissenschaftliche, fachdidaktische 
und unterrichtspraktische oder funktionsbezogene Qualifizierung  

 Zeitliche und organisatorische Strukturierung des Fortbildungsangebotes im 
Zusammenhang mit schul- und unterrichtsorganisatorischer Verträglichkeit  

Die Kosten für Veranstaltungen weiterer Träger gehen zu Lasten des 
Fortbildungsbudgets der Schulen. 
 
Grundlagen und weitere Informationen: 
 

 www.schulsport-nrw.de/fortbildung/rechtsgrundlagen 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

http://www.schulsport-nrw.de/fortbildung/rechtsgrundlagen


 

Folgende Lehrkräfte sind als Berater:innen im Schulsport eingesetzt: 

Schulform Name, Vorname Schulanschrift, Telefon 

 

Stadt Bielefeld 

GeS 
Sörensen, 
Sven 

Laborschule, Universitätsstr. 21, 33615 Bielefeld 
0521 / 106-6990 

BK 
Dornseifer, 
Arne 

Berufskolleg Halle, Kättkenstr. 14, 33790 Halle/Westf. 
05201 / 814617 

 

Kreis Gütersloh 

BK 
Dornseifer, 
Arne 

Berufskolleg Halle, Kättkenstr. 14, 33790 Halle/Westf. 
05201 / 814617 

RS 
Reckendrees, 
Alexander 

Lise-Meitner-Realschule, Lise-Meitner-Str. 1, 33104 Paderborn 
05251 / 21980 

RS 
Lange, 
Andreas 

Geschw.-Scholl-Realschule, Am Anger 54, 33332 Gütersloh 
05241 / 50526210 

RS 
Spannuth, 
Antje 

Geschw.-Scholl-Realschule, Am Anger 54, 33332 Gütersloh 
05241 / 50526210 

 

Kreis Herford 

GS 
Wenderoth, 
Jörn 

Grundschule Spenge-Land, Turnerstr. 5, 32139 Spenge 
05225 / 2428 

GY 
Ziegenbruch, 
Tanja 

Königin-Mathilde-Gymnasium, Vlothoer Str. 1, 32049 Herford 
05221 / 189-3720 

GY 
Bocker 
Martin 

Friedrichs-Gymnasium Herford, Werrestr. 9, 32049 Herford 
05221 / 189-3664 

 

Kreis Höxter 

RS Budde, Manuel 
Realschule Steinheim, Jahnstr. 24-26, 32839 Steinheim 
05233 / 8455 

GeS Hobscheidt, Alexandra 
Gesamtschule Brakel, Am Bahndamm 30-34, 33034 Brakel 
05272 / 3933340 

 

Kreis Lippe 

BK 
Führing, 
Jörn 

F.-Fechenbach-Berufskolleg, Saganerstr. 2, 32756 Detmold 
05231 / 608200 

GS 
Steffen, 
Tim 

Kusselberg-Grundschule, Am Zwiebelkamp 8, 32758 Detmold 
05232 / 988-00 

FS 
Lucé, 
Tanja 

Schulstation Grünau, Mittelstr.19,32108 Bad Salzuflen 
05222/929983 

GS 
Böger, 
Julia 

Oetternbachschule, Standort Klüt und Jerxen-Orbke, 
Schmiedestr. 5, 32758 Detmold, 05231 / 28681 

FS 
Trappe, 
Cornelia 

Pestalozzischule Blomberg, Ulmenallee 11, 32825 Blomberg 
05235-8512 

 

Kreis Minden-Lübbecke 

GeS 
Westermann, 
Bernd 

Verbundschule Hille, Von-Oeynhausen-Str. 30, 32479 Hille 
05703 / 92050 

RS 
Sayer, 
Julia 

Freiherr-von-Vincke Realschule Minden 
Zähringerallee 5, 32425 Minden, 0571- 44140 

 

Kreis Paderborn 

GS 
Weiffen 
Sandra 

Margarethenschule Dahl Grundschule, Schlotmannstr. 19, 
33100 Paderborn, Tel.: 05293 / 575 

GS 
Leweling, 
Susanne 

GSV Senne – Standort Mühlenschule, Sennestr. 144, 33161 
Hövelhof, Tel.: 05257 / 5009400 

BK 
Hornberger, 
Mathias 

Ludwig-Erh.-Berufskolleg, Schützenweg 4, 33102 Paderborn 
05251 / 1423300 

BK 
Wilke,  
Claus 

Ludwig-Erh.-Berufskolleg, Schützenweg 4, 33102 Paderborn 
05251 / 1423300 



 

Lokale Fort- und Weiterbildungsangebote Sport 

 
Nachfolgend erhalten Sie die Kontaktdaten, über die Sie Informationen zu lokalen Fort- 
und Weiterbildungsangeboten im Schulsport beziehen können. 
Die Angebote der Kreise können von allen Lehrkräften aus dem Bereich der 
Bezirksregierung Detmold genutzt werden. 
 
 
Wichtig: Anfragen und Anmeldungen zu sämtlichen lokalen Fortbildungs-
angeboten Sport sind direkt an die Schulämter für die Kreise bzw. für die 
kreisfreie Stadt Bielefeld zu richten. 

 
 

 
Verzeichnis der Schulämter für die Kreise bzw. kreisfreie Stadt 
Ausschüsse für den Schulsport  
 

Vorsitzende/r 
 

Geschäftsführendes Mitglied 
 

Stadt Bielefeld Stadt Bielefeld 

Herr Holger Patrick Meyer Herr Sebastian Bunzel 

Schulamt f. d. Stadt Bielefeld Sportamt 

Postfach 100 111 Paulusstr. 1 

33501 Bielefeld 33602 Bielefeld 

Tel.: 0521/51 23 70 Tel.: 0521/51 62 71 

Fax: 0521/807 31190  Fax: 0521/51 29 09  

holger-patrick-meyer@bielefeld.de  sebastian.bunzel@bielefeld.de  

 
Kreis Gütersloh 

Kreis Gütersloh 

Herr Arndt Geist Frau Christiane Offel 

Schulamt f. d. Kreis Gütersloh Schulamt f. d. Kreis Gütersloh 

Herzebrocker Str. 140 Herzebrocker Str. 140 

33334 Gütersloh  33334 Gütersloh  

Tel.: 05241/85 1429 Tel.: 05241/85 1443 

Fax: 05241/853 1429 Fax: 05241/853 1443 

arndt.geist@kreis-gueterloh.de christiane.offel@kreis-guetersoh.de 

www.kreis-guetersloh.de    

  

Kreis Herford Kreis Herford 

Frau Annette Mühlenmeier Herr Holm Windmann 

Schulamt f. d. Kreis Herford Amt für Schule Kultur und Sport 

Amtshausstr. 3 Amtshausstraße 3 

32051 Herford 32051 Herford 

Tel.: 05221/13 14 64 Tel.: 05221/13 14 03 

Fax: 05221/13 17 1464 Fax: 05221/13 17 14 03 

a.muehlenmeier@kreis-herford.de h.windmann@kreis-herford.de 

  

mailto:holger-patrick-meyer@bielefeld.de
mailto:sebastian.bunzel@bielefeld.de
mailto:arndt.geist@kreis-gueterloh.de
mailto:christiane.offel@kreis-guetersoh.de
http://www.kreis-guetersloh.de/
mailto:a.muehlenmeier@kreis-herford.de
mailto:h.windmann@kreis-herford.de


 

Ausschüsse für den Schulsport 
Vorsitzende/r 
 

Geschäftsführendes Mitglied 

Kreis Höxter Kreis Höxter 

Herr Hubert Gockeln Frau Annette Reineke 

Schulamt f. d. Kreis Höxter Schulamt f. d. Kreis Höxter 

Moltkestraße 12 Moltkestraße 12 

37671 Höxter 37671 Höxter 

Tel.: 05271/965 3240 Tel.: 05271/965 3208 

Fax: 05271/965 3299   Fax: 05271/965 3299 

h.gockeln.schulamt@kreis-hoexter.de 
 

a.reineke@kreis-hoexter.de 

    

Kreis Lippe Kreis Lippe 

Frau Anke Freytag Herr Christian Jungk 

Schulamt f. d. Kreis Lippe Schulamt f. d. Kreis Lippe 

Felix-Fechenbach-Str. 5 Felix-Fechenbach-Str. 5 

32756 Detmold 32756 Detmold 

Tel.: 05231/62 720 Tel.: 05231/62 4820 

Fax: 05231/62 7881 Fax: 05231/62 7881 

a.freytag@lippe.de c.jungk@kreis-lippe.de 

  

Kreis Minden-Lübbecke Kreis Minden-Lübbecke 

Frau Annette Mühlenmeier Frau Carolin Bode 

Schulamt f. d. Kreis Minden-Lübbecke Schulamt f. d. Kreis Minden-Lübbecke 

Portastr. 13 Portastr. 13 

32423 Minden 32423 Minden 

Tel.: 0571/807 21210 Tel.: 0571/807 23040 

Fax: 0571/807 31190  Fax: 0571/807 33040 

a.muehlenmeier@minden-luebbecke.de  c.bode@minden-luebbecke.de 

  

Kreis Paderborn Kreis Paderborn 

Frau Sandra Osterkamp Frau Judith Renneke-Jostmeier 

Schul- u. Sportamt f. d. Kreis Paderborn Schul- und Sportamt f. d. Kreis Paderborn 

Rathenaustr. 96 Rathenaustr. 96 

33102 Paderborn 
Tel.: 05251/308-4010 
Fax: 05251/308-4099 
OsterkampS@schulamt-paderborn.de 
 

33102 Paderborn 
Tel.: 05251/308-4016 
Fax: 05251/308-894016 
renneke-jostmeierj@kreis-paderborn.de 

mailto:h.gockeln.schulamt@kreis-hoexter.de
mailto:a.reineke@kreis-hoexter.de
mailto:a.freytag@lippe.de
mailto:c.jungk@kreis-lippe.de
mailto:a.muehlenmeier@minden-luebbecke.de
mailto:c.bode@minden-luebbecke.de
mailto:OsterkampS@schulamt-paderborn.de
mailto:renneke-jostmeierj@kreis-paderborn.de


 

 

Organisatorisches 
 
Meldeverfahren / Allgemeines 
 
Die Anmeldung zu einer Fortbildungsmaßnahme erfolgt über   
 
https://lfb.nrw.de/brdt  
 

Um Rücksprache bezüglich der Barrierefreiheit wird gebeten. 
 
Sofern zu Lehrgängen mehr Meldungen eingehen als Teilnehmerplätze zur Verfügung 
stehen, erfolgt die Auswahl der Teilnehmerinnen und Teilnehmer nach Kriterien, die 
mit den Personalräten der betreffenden Schulformen abgestimmt worden sind. 
Bei Mehrfachmeldungen einer Schule ist die Angabe einer Reihenfolge, in der die 
Lehrkräfte berücksichtigt werden sollen, unbedingt erforderlich. 
 
Mit Ihrer Anmeldung sind Sie nicht automatisch für den Lehrgang zugelassen. 
Sie erhalten in jedem Fall eine Einladung bzw. Absage. 
 

 
Aufgrund kurzfristiger Absagen von Teilnehmer/innen fallen für die Bezirksregierung 
Detmold unnötige Stornogebühren bei den Schulungsstätten an. Diese 
Stornogebühren müssen bei unentschuldigtem Fehlen zu 100% von den 
Lehrkräften getragen werden! Bitte ggfls. ärztliches Attest oder entsprechende 
Begründung durch die Schulleitung vorlegen. 
 

 

Lehrkräfte an öffentlichen Schulen werden im Rahmen der dienstlichen Tätigkeit zu 
den Lehrgängen abgeordnet; Lehrkräfte im Ersatzschuldienst müssen eine 
Dienstreisegenehmigung bei dem für Sie zuständigen Schulträger einholen. 
 
Für regionale und lokale Veranstaltungen ist kein Antrag auf Sonderurlaub erforderlich, 
da die Teilnahme an diesen Veranstaltungen eine dienstliche Tätigkeit ist. 
Anfragen und Anmeldungen zu lokalen Veranstaltungen sind direkt an die Schulämter 
für die Kreise zu richten. 
 
Lediglich für Veranstaltungen "Weiterer Träger" ist ggfls. ein Antrag auf Sonderurlaub 
erforderlich. Anfragen und Anmeldungen zu Veranstaltungen "Weiterer Träger" sind – 
falls nicht anders vermerkt - direkt an den jeweiligen Träger zu richten. 
 
 
Lehrgangskosten 
 
Zertifikatskurse 
Bei den Zertifikatskursen (2, 3 und 4) werden Kosten für eine evtl. Unterkunft und 
Verpflegung sowie Fahrtkosten (nach Landesfahrtkostengesetzt) aus Landesmitteln 
finanziert. 
Durch die Verpflichtung zu einer wirtschaftlichen und sparsamen Haushaltsführung 
werden die Angebote bedarfsgerecht über den Bezirk verteilt und Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer aus der Region werden vorrangig berücksichtigt. 

https://lfb.nrw.de/brdt


 

 

Ein Verzicht auf Unterkunft und Verpflegung (z.B. durch tägliche Rückfahrt nach 
Hause) bedarf der ausdrücklichen Genehmigung durch die Bezirksregierung, da in 
diesem Falle der Dienstunfallschutz nicht gegeben ist und ggfls. Regressansprüche 
entstehen. 

 
Bei den Fortbildungsangeboten werden Kosten für eine eventuelle Unterkunft und 
Verpflegung aus Landesmitteln finanziert, Fahrtkosten müssen ggf. aus dem 
Fortbildungsetat der Schule beglichen werden. 
 
Die Kosten der Angebote „Weiterer Träger“ (5) müssen ggfls. vom Etat der 
Schulen oder anteilig von den Trägern getragen werden. Die Kostenübernahme ist 
vor der Lehrgangsanmeldung mit der eigenen Schule bzw. mit dem Träger zu klären. 
Die Kosten für Ferienlehrgänge (z.B. Schnee-, Kanu- oder Tennislehrgänge) sind 
komplett von den Teilnehmern zu tragen.  
 
Fahrtkosten 
 
Fahrtkosten für die entsendeten Lehrkräfte werden für Zertifikatskurse nach 
Landesreisekostengesetzt gewährt. 
Die Fahrtkosten werden auf Antrag nach dem preisgünstigsten Tarif öffentlicher 
Verkehrsmittel der zweiten Klasse erstattet, wenn der Dienst- oder Wohnort nicht mit 
dem Tagungsort identisch ist. 
 
Die Fahrtkostenvergütung ist innerhalb einer Ausschlussfrist von sechs Monaten 
schriftlich zu beantragen. Die Frist beginnt mit dem Tage nach Beendigung der 
Dienstreise. 
 

Aus Kostengründen wird nachdrücklich um die Bildung von 
Fahrgemeinschaften gebeten.  
 
 
  

 


